Instructions for use

LP Rotate™ with EVO™

Product number:

VLXExxyyz (foot module)

LRPOxy (male pyramid module)
LRFOxy (female pyramid module)
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LP ROTATE™ FOOT SYSTEM (Figure A)
« Low profile foot module with adjustable shock absorber and rotation
with progressive stiffening
Build height: with male pyramid adapter 145 - 153mm (5 11/16” - 6")
with female pyramid adapter 153 — 165mm (6" - 6 1/2")
Male pyramid adapter
Female pyramid adapter
Maintenance free, no lubrication required
Maximum weight: 147kg (325Ibs)
Available in sizes 22-30

These recommendations are meant as starting points only. You may have
to move up or down the chart based on amputee’s comfort, impact level,
or compression element.

Rod Color Weight Category
Yellow 45 — 68 Kg, 100 — 150 Ibs 1-3
Blue 69 — 100 Kg, 151 —220 Ibs 4-6
Red 101 - 147 Kg, 221 - 324 Ibs 7-8

Bench Alignment (Figure B&C)

Fit foot with selected cover.

Adjust prosthesis to appropriate heel height (using the shoe).
Introduce appropriate socket angles flexion/extension and abduction/
adduction.

Divide the foot cover into 3 equal portions.

The load line should fall at the junction of the posterior and the
middle third portions as shown in the diagram.

Initial Fitting

When the user is standing, with equal weight on both limbs and full
weight transferred onto the prosthesis, the LP Rotate™ should compress
a maximum of 1-3mm. The compression resistance can be adjusted by
either changing the inner rod or by turning the adjustment plug through
the top of the male pyramid using 6mm hex key. It is sometimes necessary
to upgrade the stiffness of the rod to control the vertical displacement and
allow increased heel to toe function.

Rod Adjustments (Figure D)

Compression resistance can be adjusted by either changing the
compression element or by turning the adjustment plug (a) through the
top of the male or female pyramid adapter using a 6mm hex key. Ensure
adjustment plug (a) is in contact with inner rod. Turn the adjustment plug
(a) CLOCKWISE for stiffer compression. COUNTERCLOCKWISE for a
softer compression.

Rod Replacement
The LP Rotate™ shock module contains an inner rod, which varies in
density in order to control the vertical travel. This inner rod can be
exchanged or replaced to customize the amount of the travel for patients
of different weights. Compression restistance can be adjusted by following
the rod adjustment.

1. Unscrew male or female pyramid adapter

2. Unscrew adjustment plug using a 6mm hex

3. Replace the inner rod

4. Ensure adjustment plug is in contact with inner rod.



5. Torque the pyramid adapter (Figure E) to specifications.
6. The pyramid clamp must be positioned anterior (never medial or
lateral).

Dynamic Alignment
The heel stores energy after initial contact, slowly releasing it at
midstance. The forward momentum generated by this action results in the
toe being loaded for optimum energy release at terminal stance. The heel
to toe action can be influenced by:

« A-P positioning of foot

« Dorsi-Plantarflexion

+ Heel Stiffness

« Adjusting the inner rod

« A soft rod can lead to the foot feeling too stiff. Upgrading the rod will

transform the flexibility of the foot.
« Check for shock module action and assess vertical displacement.

HEEL STIFFNESS
I. Heel too soft
Symptoms
« Foot will come to flat position too early (amputees will feel like
sinking into a hole).
« Extra energy is required to climb up over the toe.
« Toe will feel too stiff.
+ Knee may hyperextend.
Action
« Add polyurethane heel wedge.
« Shift socket anteriorly (or foot posterior).

1. Heel too hard
Symptoms
« Rapid heel to toe movement
« At heel strike the amputee has poor control of his prosthesis
+ Minimal energy return feeling
« Knee may get unstable
Action
« Replace heel wedge with a smaller one
« Shift socket posteriorly (or foot anteriorly).

Heel Wedges CM150011
The wedge can influence the heel to toe function. Start altering the heel
resistance to improve foot response by adding a heel wedge. The 2°, 4° &
6° wedges can be interchanged to customize the stiffness and achieve the
desired functional characteristics.

1 2°-yellow

2 4°—red

3 6°—blue

I. Temporary Wedge Placement
« Cut the wedge to the width of the foot module.
« Roughen the upper and lower surface of the wedge with abrasive
paper.
« Place the wedge in the angle of heel and foot module.
« Secure in position bond to upper surface with tape wrapped around
the foot module. (Figure F)

Il. Permanent Wedge Placement
« Apply adhesive on the upper side of the wedge only.
« Locate in the foot/heel junction and position before adhesive sets.
« For split toe feet install the heel wedge then remove a thin slice in the
middle by cutting with a sharp knife through the split in the carbon
foot module. (Figure G)



Instant adhesive is necessary to bond the urethane heel wedge. The
adhesive cures in 15-20 seconds. For removal the adhesive may be
softened by soaking in acetone or cyanoacrylate adhesive remover.

Heel Divider
The heel divider should be placed in the posterior of the splitted heel part.
To secure its position a drop of instant adhesive can be used on one side.

Flex-Foot Sock with EVO

The toe end of the sock is divided by a thread and fits within the toe
split. Upon fitting the sock, hold the top of the toe thread and slide the
sock into the toe split. The thread of the sock should rest on top of foot
module and not underneath the toe split. The sock should be loose
from the heel area and secured proximally with the cable tie provided.

Shoe Horn
When removing and installing the cover use shoehorn to avoid damage to
foot or cover. (Figure H)

Note: Tampering with the bolts that attach the shock unit with the foot
module, will void the warranty of the product.



DEUTSCH

DAS LP ROTATE™ - FUSSSYSTEM (Abbildung A)

+ Ful mit geringer Aufbauhshe und integriertem einstellbaren
StoRdampfer fiir lange US-Stiimpfe. Mit progressiver
Rotationsddmpfung fiir verringerte Scherkrifte.
Bauhshe: Mit Pyramidenadapter 145 - 153mm Mit
Pyramidenaufnahme 153 - 165mm.
Pyramidenadapter.

Pyramidenaufnahme.
Wartungsfrei.

Gewichtslimit: 147kg.
Erhiltlich in den GréfRen 22-30.

Diese Angaben dienen als Empfehlungen und als Ausgangspunkt fir die
individuelle Anpassung des Stofdddmpfers an die Bediirfnisse lhres
Patienten.

EIasthrI;ee gfl:ffer Gewicht Kategorien
Gelb 45-68 Kg 1-3
Blue 69 — 100 Kg 4-6
Rot 101 - 147 Kg 7-8

Statischer Aufbau (Abbildungen B+C)

+ Montieren Sie Fuftkosmetik mit Fumodul.
Bauen Sie die Prothese mit Hilfe eines Schuhes mit der richtigen
Absatzhéhe (10mm oder 20mm) so auf, dass das Rohr in 900
Position zum Boden steht.
Bestimmen Sie die Stellung des Schafts entsprechend der
Stumpfstellung des Anwenders.
Teilen Sie den Fuf der Linge nach in 3 gleiche Abschnitte ein.
Die seitliche Lotinie sollte, wie in Abbildung B dargestellt, auf die
Trennlinie zwischen dem hinteren und mittleren Abschnitt fallen.

Einstellung der Stodampfung (Abbildung D)

Stellen Sie den Anwender unter gleichmafiger Belastung beider Beine
auf eine feste Unterlage. Es darf nun keine Kompression des
StoRdampfers festzustellen sein.

Lassen Sie dann den Anwender die amputierte Seite voll belasten
(einseitiges Stehen). Jetzt sollte eine Kompression von ca. 1-3mm zu
messen sein.

Um den Kompressionswiderstand zu veridndern, kdnnen Sie entweder
ein anderes Pufferelement wihlen oder die Vorkompression des
Elements durch Drehung der Justierschraube auf der Oberseite des
LP Rotate™ eingestellen.

Sie erreichen die Justierschraube von oben durch die Offnung des
Pyramidenadapters oder der Pyramidenaufnahme.

Verwenden Sie hierzu einen 6mm Imbusschlissel.

Drehen Sie die Justierschraube (a) IM UHRZEIGERSINN, um eine
hartere StoRdampfung zu erreichen, GEGEN DEN UHRZEIGERSINN,
um die Stoddmpfung weicher zu machen.

Die Dampfung durch den Elastomerpuffer sollte immer hirter sein als
die der Ferse, sonst nimmt der StoRdampfer zuviel Energie auf und
der Fuf fihlt sich zu hart an. Wahlen Sie in diesem Fall einen harteren
Elastomerpuffer.



Austausch des Elastomerpuffers

Fiir das StoRdampfermodul des LP sind Elastomerpuffer in verschiedenen
Starken erhiltlich, um die StoRdampfung an unterschiedliche
Anwendergewichte anzupassen.

1. Entfernen Sie den Pyramidenadapter oder die Pyramidenaufnahme.
Entfernen Sie die Justierschraube mit einem 6mm Imbusschliissel
Ersetzen Sie den inneren Elastomerpuffer
Drehen Sie die Justierschraube ein
Drehen Sie die Schraube der Adapter gemiaf3 der Spezifikationen
fest (Abbildung E).

6. Die Befestigungsschraube muss nach vorne zeigen (niemals in die
Mitte oder nach hinten)

uTAEWN

Dynamische Anprobe
Beim Fersenauftritt speichert der Absatz des LP Rotate™ Energie. Diese
wird allmihlich wieder freigegeben und unterstiitzt den Anwender von der
Schrittvorlage in die mittlere Standphase zu kommen. Hierdurch entsteht
eine Vorwirtsdynamik (tibiale Progression) mit Belastung des
Vorfubereichs. Es kommt zu einer optimalen Energiefreigabe am Ende
des Abrollvorgangs. Die Abrollphase kann durch die folgenden Faktoren
beeinflusst werden:

« A-P Verschiebung des Fufes
Verstellung der Dorsal-Plantarflexion
Einstellung der Absatzhirte durch Fersenkeile
Einstellung der Justierschraube
Mit einem weichen Elastomerpuffer kann sich der Fuf zu hart
anfiihlen. Wihlen Sie einen hirteren Puffer, um die Flexibilitit des
FuRes zu erhhen.
Der Kompressionswiderstand stimmt nicht. Uberpriifen Sie die
Einsinktiefe des Stof’ddmpfers und achten Sie auf seitliche
Abweichungen der Prothese beim Laufen.

ABSATZHARTE
I. Der Absatz ist zu weich
Symptome
« der Prothesentriger hat des Gefiihl in einem Loch zu versinken (der
FuR liegt zu friih flach auf)
« der Prothesentriger hat das Gefuihl, gegen einen ,,Berg“ zu laufen
(zusitzliche Energie wird benétigt, um tber den Vorfuf abzurollen)
« der Vorfufd fiihlt sich zu steif an
« das Knie kann tberstrecken (Genu-Recurvatum)
Was zu tun ist:
- fligen Sie einen Fersenkeil ein
. wenn Sie bereits einen Fersenkeil benutzen, wihlen Sie den nichst
dickeren
« verschieben Sie den Schaft nach vorn oder den Fufd nach hinten

Il. Der Absatz ist zu steif
Symptome
+ beim Fersenauftritt hat der Prothesentriger nur unzureichende
Kontrolle liber die Prothese
« zu schnelle Abrollbewegung
« der Vorfuf fiihlt sich wegen minimaler Energieriickgabe zu steif an
« bei unzureichender Muskulatur kann das Knie in die Flexion
(Beugung) gedriickt werden
Was zu tun ist:
wenn Sie bereits einen Fersenkeil benutzen, wihlen Sie den nichst
Diinneren oder verwenden Sie den Fufl ohne Fersenkeil
verschieben Sie den Schaft nach hinten oder den Fu’ nach vorne
wenn das nicht hilft, Gberpriifen Sie die Kategorie lhres Flex-Foot und
wihlen Sie gegebenenfalls die nichst Kleinere



Absatzkeile CM150011
Die Absatzkeile beeinflussen die Abrollfunktion des FufRes. Die 2°, 4° & 6°
Keile kénnen beliebig gegeneinander ausgetauscht werden um die
gewiinschte Absatzhirte einzustellen.

2°- gelb

4°- rot

6°- blau

I. Provisorische Keilbefestigung zur Anprobe

Schneiden Sie den Keil passend zur Breite des FuRmoduls

Rauhen Sie die Oberflichen auf beiden Seiten mit Schleifpapier an.
Positionieren Sie den Keil in dem Winkel zwischen Absatz und
FuBmodul.

Sichern Sie ihn an der dariiber liegenden Fliche mit einem um das
FuBmodul gewickelten Klebeband.

Il. Dauerhafte Keilbefestigung

« Geben Sie nur auf die obere Seite des Keils Sekundenkleber
Platzieren.

« Sie den Keil in den Winkel zwischen Fu und Absatz, bevor der Kleber
hart wird.

« Bei Fumodulen mit Split Toe muss der Fersenkeil zunichst
eingesetzt und dann mit einem scharfen Messer in der Mitte geteilt
werden.

Um den Keil wieder zu entfernen, kann der Kleber durch Behandlung mit
Azeton oder Spezialentferner fiir Cyanakrylat-Klebstoff gelést werden.

Absatztrenner

Der Absatztrenner sollte im hinteren Teil des geteilten Absatzbereiches
positioniert werden. Zur Sicherung kann ein Tropfen Sekundenkleber auf
einer Seite verwendet werden.

Flex-Foot-Socke mit EVO

Beim Anziehen der Socke darauf achten, dass die Naht im Zehenbereich
nicht unter sondern tiber dem FuBmodul positioniert wird.Die Socke
sollte im Absatzbereich locker sitzen und proximal mit dem beiliegenden
Kabelbinder gesichert werden.

Schuhleéffel

Um Beschidigungen von Fufd oder Kosmetik zu vermeiden, benutzen Sie
den hierfiir eigens konstruierten Schuhléffel zum Entfernen und Einsetzen
der Kosmetik (Abbildung H).

Achtung: Jegliche Manipulation an den Schrauben, die den StoRddmpfer
mit dem FuRBmodul verbinden, fiihrt zum sofortigen Erléschen der
Garantie.



FRANCAIS

PIED LP ROTATE™ (Figure A)

« Pied d’encombrement réduit avec amortisseur de chocs verticaux
réglable et amortisseur de torsion de résistance progressive.
Hauteur de la construction: Avec adaptateur pyramide méile 145-
153mm Avec adaptateur pyramide femelle 153-165mm.
Adaptateur pyramide méle.

Adaptateur pyramide femelle.
Sans entretien ni lubrification.
Poids maximum: 147kg.
Longueurs: 22 a 30.

Ces recommandations doivent uniquement servir de point de départ. Le
choix final sera fait en fonction de I'activité du patient, du confort
recherché ainsi que de la compression observée.

Couleur Poids Catégorie
Jaune 45-68 Kg 1-3
Bleu 69 — 100 Kg 4-6
Rouge 101 - 147 Kg 7-8

Alignement de base (Figure B&C)
« Recouvrir le pied de son revétement.
« Régler |a hauteur du talon (en utilisant la chaussure de préférence).
« Aligner 'emboiture en flexion/extension et adduction/abduction.
« Diviser la longueur du pied en 3 parties égales.
« La ligne de charge doit passer a la jonction du 1/3 moyen et du 1/3
postérieur comme l'indique le schéma.

Premier essai

Lorsque I'amputé se tient debout en répartissant son poids également sur
chaque membre, on observe aucune compression du systéme LP
Rotate™. Lorsque le poids est totalement transféré sur la prothese, le
systéme LP Rotate™ est comprimé de 13 3mm. La résistance a la
compression peut étre modifiée soit en changeant le jonc en élastomére,
soit en réglant la vis située sur le haut du LP Rotate™ a 'aide d’une clé
hexagonale de 6mm. Il peut étre quelques fois nécessaire de réajuster la
résistance du jonc afin de contréler le déplacement vertical et
d’augmenter la fonction talon/orteil.

Réglage de I'amortissement vertical (Figure D)

La résistance a la compression peut étre réglée soit en changeant le jonc
élastomere, soit en réglant la vis (a) a travers le haut de I'adaptateur de la
pyramide méle ou de la pyramide femelle a I'aide d’une clé hexagonale de
6mm. Tourner la vis de réglage (a) DANS LE SENS DES AIGUILLES
D’UNE MONTRE pour augmenter la rigidité. Tourner DANS LE SENS
INVERSE DES AGUILLES D’'UNE MONTRE pour augmenter la souplesse.

Remplacement de la tige
Le module choc LP Rotate™ contient un jonc interne dont la résistance
varie afin de contréler le déplacement vertical. Il peut étre changé ou
remplacé pour personnaliser I'amortissement selon le poids du patient.
La résistance a la compression peut étre réglée soit en changeant le jonc
élastomere, soit en réglant la vis située sur le haut du LP Rotate™ a I'aide
d'une clé hexagonale de 6mm.

1. Dévisser I'adaptateur de la pyramide méile ou femelle

2. Dévisser la vis de réglage a I'aide d’une clé hexagonale de 6mm,
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Remplacer le jonc interne en élastomére,

S’assurer que la vis de réglage est en contact avec le jonc intérieur.

5. Serrer la vis de I'adaptateur de pyramide selon les indications
spéciales (Figure E).

6. Le collier de serrage de la pyramide doit étre placé antérieurement

(jamais en position médiane ou latérale).

>

Alignement dynamique
L'énergie emmagasinée a |'attaque du talon est restituée tout au long du
déroulement du pas pour favoriser la progression tibiale afin de solliciter
I’avant-pied et d’optimiser la restitution d’énergie lors de I'élan. Le
déroulement du pas est influencé par:

« la position antéro-postérieure du pied,

« le réglage équin-talus,

« la souplesse du talon

« le réglage du jonc interne,

« Un jonc trop souple peut donner I'impression que le pied est trop

rigide. Modifier le jonc transformerale fonctionnement du pied.
« Evaluer le déplacement vertical.

SOUPLESSE DU TALON
. Le talon est trop souple
Symptémes
« La flexion plantaire est trop rapide (les amputés ressentent
I'impression de s’enfoncer dans un trou).
«+ Un effort est nécessaire pour passer sur |'avantpied.
« Lavant-pied est ressenti comme étant trop rigide.
« Le genou est sollicité en hyper extension .
Actions
« Placer un coin talonnier.
« Faire une translation antérieure de I'emboiture par rapport au pied.

Il. Le talon est trop dur
Symptoémes
« Le transfert talon-pointe est trop rapide.
« Al'attaque du talon 'amputé contréle mal sa prothése.
« La restitution d’énergie n’est pas ressentie.
+ Le genou est instable.
Actions
« Réduire la taille du coin talonnier.
« Faire une translation postérieure de 'emboiture par rapport au pied.

Coins talonniers CM150011
Le coin talonnier influence le déroulement du pas. Pour améliorer la
réponse du pied il faut adapter la résistance du talon en ajoutant un coin
talonnier. Les coins de 2°, 4°,6° peuvent étre inter changés pour
individualiser la souplesse du talon et obtenir les caractéristiques
fonctionnelles désirées. La dimension des coins peut-étre modifiée a
I'aide de ciseaux forts.

1- 2° jaune

2- 4° rouge

3-6° bleu

I Fixation provisoire du coin talonnier
« Découper le coin a la largeur du module
« Pied puis dépolir les surfaces supérieure et inférieure du coin a I'aide
de papier abrasif.
« Placer le coin dans I'angle formé par le talon et le module de pied.
« Maintenir le coin en place en le ligaturant au module de pied a 'aide
de ruban adhésif (Figure F).



Il. Fixation permanente du coin talonnier
- Appliquer la colle uniquement a la surface supérieure du coin.
« Positionner celui-ci dans I'angle formé par le talon et le module de
pied avant que la colle ne prenne.
« Lorsque le coin est en place, en cas d’option orteil fendu, découper
une fine lamelle de celui-ci le long de la fente (Figure G).
Utiliser la colle 4 prise instantanée pour bien fixer le coin. La colle prend
en 15 a 20 secondes. Pour enlever la colle, tremper dans I'acétone ou
utiliser un solvant pour colle & base de cyanoacrylate.

Séparateur de talon
Placer le séparateur de talon au 1/3 postérieur de la fente du talon. Le fixer
éventuellement a I'aide d’une goutte de colle sur un coté.

Chaussette Flex-Foot avec EVO

L'extrémité de la chaussette est séparée par un fil et s'insére dans la
lame fendue. Lors de la pose de la chaussette, saisissez la partie
supérieure du fil de séparation et faites glisser la chaussette dans la
lame fendue. Le fil de la chaussette doit se placer sur le module de pied
et non sous la lame fendue. La chaussette ne sera pas tendue sur le
talon, elle sera fixée en position proximale & 'aide des liens fournis.

Chausse-pied
Pour chausser ou enlever le revétement utiliser le chausse-pied afin de ne
pas endommager le pied ou le revétement (Figure H).

Remarque: La manipulation des vis de liaison du module amortisseur
avec le pied annulerait la garantie.



ESPANOL

LP ROTATE™ (Figura A)
« Médulo de pie de bajo perfil con amortiguacién vertical y resistencia a
la rotacion de regulacion progresiva.
Altura: 145-153mm para el adaptador con pirdmide macho 153-
165mm para el adaptador con pirdmide hembra.
Adaptador con pirdmide macho.
Adaptador con pirdmide hembra.
No requiere ni mantenimiento ni lubricacién.
Peso maximo admitido: 147Kg.
Tamarios: 22-30.

Las recomendaciones que se hacen a continuacién se deben interpretar
solamente como punto de partida. Es posible que sea necesario probar
distintas posibilidades teniendo en cuenta el confort del usuario, su nivel
de actividad o el mismo elemento de compresion.

Color Peso del paciente Categoria
Amarillo 45 - 68 Kg 1-3

Azul 69 — 100 Kg 4-6

Rojo 101- 147 Kg 7-8

Alineacié6n estitica (Figura B&C)

« Introduzca el pie dentro de su funda cosmética.
Ajuste la altura adecuada del talén (utilizando el zapato).
Coloque el encaje con los dngulos de flexién/ extensién y de
abduccién/adduccién deseados.
Divida la funda cosmética del pie en 3 partes iguales.
Como se muestra en el dibujo, lateralmente la linea de carga debe
coincidir con el punto de unién de las partes posterior y media.

Adaptacion inicial

Cuando el usuario est de pie, con el peso distribuido por igual sobre
ambos miembros, no debe observarse ninguna compresién en el sistema
LPTM. Cuando se transfiera todo el peso sobre la prétesis, el LPTM debe
comprimirse como mucho 1a 3mm. Se puede ajustar la resistencia a la
compresién, cambiando el cilindro amortiguador interno o bien girando el
tapdn que se encuentra en el extremo superior del LPTM, utilizando para
ello una llave macho hexagonal de 6mm. En ciertos casos, es necesario
incrementar la rigidez del cilindro amortiguador interno a fin de controlar
el desplazamiento vertical y mejorar la transmisién de fuerza del tal6n a la
puntera.

Ajustes de la compresion vertical (Figura D)

El nivel de compresién se puede ajustar sustituyendo el cilindro
amortiguador interno o bien girando el tapén de ajuste (a) pasando por el
extremo superior del adaptador con pirdmide macho o hembra, utilizando
una llave hexagonal de 6mm. Para obtener una compresién mis rigida,
gire el tapén de ajuste (a) EN DIRECCION DE LAS AGUJAS DEL RELOJ y
en DIRECCION CONTRARIA cuando el objetivo es conseguir una
compresién mas suave.

Cémo sustituir el cilindro amortiguador

El médulo amortiguador LP Rotate™ esta provisto de un cilindro
amortiguador interno cuya dureza varia con el fin de controlar el
desplazamiento vertical. Si se cambia o sustituye dicho cilindro por otro,
se ajustard este desplazamiento segtin la necesidad de cada paciente en



funcién de su peso. El nivel de compresién se puede graduar sustituyendo
el cilindro de compresién o girando el tapén de ajuste que se encuentra
en el extremo superior del LPTM con una llave macho hexagonal de 6mm.
1. Destornille el adaptador con pirdmide macho o hembra.
2. Desatornille el tap6n de ajuste utilizando una llave macho
hexagonal de 6mm.
Sustituya el cilindro amortiguador.
Realice un ajuste inicial del tap6n de ajuste.
5. Apriete el adaptador con pirdmide segtn las especificaciones
correspondientes (Figura E).
6. Latuerca de la abrazadera de la pirdmide debe de colocarse
siempre en posicién anterior (nunca en posicién medial o lateral).

W

Alineacién dinamica

Al tocar el suelo, el talén almacena energia que se libera a medida que se
realiza la progresion tibial hacia la fase media de apoyo. El impulso
generado por este movimiento, produce una fuerza de compresién sobre
la puntera que se libera totalmente cuando el tal6n se separa del suelo. La
transmisién de fuerza del talén a la puntera se puede ver afectada por:

« La posicién A-P del pie con respecto al encaje.

La posicién dorsiplantar del pie.

La rigidez del tal6n.

Cémo ajustar el cilindro amortiguador interior

Un cilindro amortiguador blando puede producir una sensacién
demasiado rigida del pie. Al cambiar el cilindro por uno més duro, se
optimiza la flexibilidad del pie.

Observe y evalue desde una posicién lateral el desplazamiento
vertical.

RIGIDEZ DEL TALON
I. Talén demasiado blando.
Sintomas
El pie se aplasta con mucha facilidad (el amputado tiene la sensacién
de que se mete en un hoyo).
Se necesita hacer un esfuerzo adicional para despegar la puntera del
suelo.
La puntera se siente demasiado rigida.
Hiperextension de la rodilla.
Soluciones
« Inserte una cufia de poliuretano para talén.
« Traslade el encaje hacia adelante (o el pie hacia atras).

I1. Talén demasiado duro.
Sintomas
« Movimiento de transicién rdpido del talén a la puntera.
« Enla fase de apoyo inicial del talén el amputado tiene poco control
sobre su protesis.
« Latransferencia de energia del suelo al pie es minima.
« Cabe la posibilidad de la rodilla se flexione.
Soluciones
« Sustituya la cufia de poliuretano del talén por una més pequefia.
« Traslade el encaje hacia atras (o el pie hacia adelante).

Cuiias para talon CM150011

La cufia que se elija puede variar la transmisién de fuerza generada del
talén a la puntera. Introduzca una cufia para mejorar el funcionamiento
del pie y cambiar la resistencia del talén. Las cufias de 2°, 4°y 6° se
pueden intercambiar para permitir ofrecer la rigidez y funcionalidad
necesaria a cada usuario.



12° Amarilla.
2 4° Roja.
3 6° Azul.

I. Colocacién temporal de la cufa
« Recorte la cufia ajustandola a la anchura del médulo de pie.
« Lije las superficies superior e inferior de la cufia.
« Coloque la cufia en el éngulo entre el tal6n y el pie.
« Asegurela en su sitio sujetandola con cinta adhesiva alrededor de la
superficie superior del modulo (Figura F).

1. Colocacién permanente de la cufia

« Aplique el pegamento tinicamente a la parte superior de la cufia.

« Coléquela en el dngulo entre el pie y el talén y fijela antes de que se
seque.

« En el caso de que se utilice la versién de pie con dedos separados,
coloque la cufia y luego haga un corte con un cuchillo afilado a través
de la ranura medial del pie recortando el pequefio trozo del espacio
de la ranura (Figura G).

Utilice el adhesivo instantdneo para fijar la cufia de uretano. Tenga en
cuenta que seca en 15 6 20 segundos. Para quitarlo puede ablandarlo
mojandolo con acetona o un limpiador especial para adhesivos de
cianoacrilato.

Separador de talén

El separador de talén se debe colocar en la parte posterior del talén de los
pies con ranura. Para fijarlo en su posicién se puede utilizar una gota de
adhesivo instantaneo en uno de sus lados.

Calcetin Flex Foot con EVO

El extremo para los dedos del calcetin esta dividido por una hebra que
encaja en la divisién para el dedo gordo. Al colocar el calcetin, sostenga la
parte superior de la hebra para el dedo y deslice el calcetin en la divisién
para el dedo gordo. La hebra deberia descansar en la parte superior del
maédulo de pie y no debajo de la divisién para el dedo gordo. El calcetin
debe estar suelto en la zona del tal6n y sujeto en la zona proximal con el
cable de sujecién incluido.

Calzador
Para colocar o retirar la funda cosmética utilice el calzador. Asi se evitaran
dafios al pie o a la funda (Figura H).

NOTA: La manipulacién de los tornillos que unen el médulo
amortiguador con el pie eliminard la garantia del producto.



ITALIANO

SISTEMA DEL PIEDE LP ROTATE™ (Figura A)

Modulo del piede a basso profilo con conformita verticale regolabile e
rotazione con irrigidimento progressivo.

Altezza: Con giunto piramidale maschio: 145-153mm Con giunto
piramidale femmina: 153-165mm.

Giunto piramidale maschio.

Giunto piramidale femmina.

Non ha problemi di manutenzione, non & necessaria alcuna
lubrificazione.

Peso massimo: 147kg.

« Disponibile nelle misure 22-30.

Le regolazioni seguenti sono da intendersi solo come indicazioni di base.
Pud essere necessario seguire le indicazioni precedenti o successive della
tabella a seconda delle necessita del paziente, del livello di attivita e
dell’elemento di compressione.

Colore Peso Colore Peso Categoria
Giallo 45 - 68 Kg 1-3

Blu 69 — 100 Kg 4-6
Rosso 101 - 147 Kg 7-8

Allineamento statico (Figura B&C)

- Adattare il piede alla fodera scelta.

+ Regolare alla altezza corretta del tallone (usando la scarpa).

«+ Regolare in modo appropriato gli angoli di flessione/estensione e
adduzione/abduzione dell’'invasatura.

- Dividere la copertura del piede in 3 parti uguali.

« Lalinea di carico deve cadere nel punto di incontro tra la divisione
posteriore e quella centrale, come mostrato in figura.

Adattamento iniziale

Mentre I'amputato & in piedi, con eguale carico su entrambi gli arti, non si
deve rilevare alcuna compressione di LPTM. Quando il peso viene
trasferito completamente sulla protesi LPTM si deve comprimere al
massimo 1-3mm. La resistenza della compressione pud essere regolata
sostituendo |'asta dell’elastomero oppure ruotando il tappo di regolazione
posizionato sulla cima di LPTM usando una chiave esagonale da 6mm. A
volte & necessario aumentare la rigidezza dell’asta per controllare lo
spostamento verticale e permettere al tallone maggiorato di affinare il
funzionamento.

Regolazioni dell’asta (Figura D)

La resistenza della compressione pud essere regolata sostituendo
I’elemento di compressione (il gommino) oppure tramite il tappo di
regolazione che si raggiunge attraverso |'attacco piramidale di LP Rotate™
usando una chiave esagonale da 6mm. Ruotare il tappo di regolazione IN
SENSO ORARIO per ottenere una compressione piu rigida, IN SENSO
ANTIORARIO per ottenere una compressione pili morbida.

Sostituzione dell’asta

Il modulo shock LP contiene un’asta interna a densita variabile
permettendo di controllare la quantita di movimento in verticale. L'asta
interna pud essere cambiata o sostituita in modo tale da ottenere la
quantita di movimento desiderata a seconda del peso del paziente. La
resistenza della compressione pud essere regolata sostituendo I'elemento



di compressione oppure ruotando il tappo di regolazione posizionato
sulla cima di LP usando una chiave esagonale da 6mm.
1. Svitare il giunto piramidale maschio o femmina.
2. Svitare il tappo di regolazione usando una chiave esagonale da
6mm.
3. Sostituire I'asta interna dell’elastomero.
Preregolare il tappo di regolazione (a).
5. Stringere il giunto piramidale con una torsione pari alle specifiche
indicate (Figura E).
6. Il morsetto della piramide deve essere posizionato anteriormente
(mai in posizione mediana o laterale).

>

Allineamento dinamico
Il tallone assorbe energia al momento del contatto del tallone stesso (con
il suolo) e la libera poi gradatamente, in modo da favorire il movimento
progressivo della tibia fino alla posizione mediana. Il movimento in avanti
generato da questa azione ha come risultato che la punta del piede &
caricata di energia, cosi da ottenerne un rilascio ottimale al momento
dello stacco. Il movimento dal tallone alla punta del piede puo essere
influenzato da:

« Posizionamento anteriore-posteriore (A-P) del piede
Flessione dorso-plantare
Rigidita del tallone
Talvolta & necessario aumentare la rigidita dell’asta per controllare il
dislocamento verticale e permettere un migliore movimento dal
tallone alla punta.
Un’asta morbida pud fare sentire il piede troppo rigido. Laumento
della rigidita modifica la flessibilita del piede.
Controllare 'azione della molla laterale e valutare il dislocamento
verticale.

RIGIDITA DEL TALLONE

1. Tallone troppo morbido
Sintomi

« |l piede raggiunge troppo presto la posizione piatta (il mutilato ha la
sensazione di sprofondare in un buco).

« E’ necessaria ulteriore energia per portarsi oltre la punta del piede.

« La punta del piede da la sensazione di essere troppo rigida.

« Il ginocchio potrebbe estendersi troppo.

Intervento
« Aggiungere un tacco ortopedico in poliuretano.
« Spostare I'invasatura in avanti (o il piede indietro).

1. Tallone troppo rigido
Sintomi
« Movimento dal tallone alla punta del piede troppo rapido.
« Al momento del contatto del tallone il mutilato ha difficolta a
controllare la protesi.
« Sensazione di scarsa resa di energia.
« |l ginocchio potrebbe piegarsi.
Intervento
- Sostituire il tacco ortopedico con uno piti piccolo.
« Spostare la cavita indietro (o il piede in avanti).

Tacchi ortopedici CM150011

Il tacco pud avere effetto sulla funzione dal tallone alla punta. Modificare

la resistenza del tallone aggiungendo un tacco ortopedico per migliorare

la risposta del piede. | tacchi 2°, 4° e 6° sono interscambiabili, in modo da
regolare la rigidita e ottenere le caratteristiche funzionali desiderate.



12°- giallo
2 4°- rosso
36°-blu

I. Collocazione temporanea del tacco
Tagliare il tacco alla stessa larghezza del modulo del piede.

Collocare il tacco nell’angolo formato dal tallone e dal modulo del
piede.

Assicurare alla superficie superiore (Figura F) con nastro adesivo
avvolto intorno al modulo del piede.

1. Collocazione permanente del tacco
« Applicare un collante solamente sulla parte superiore del tacco.
« Posizionare il tacco nel punto di giunzione del piede e del tallone
prima che il collante indurisca.
+ Nel caso di moduli del piede con la punta divisa, installare dapprima
il tacco ortopedico e poi rimuovere una sottile fetta in centro,
tagliando con un coltello affilato attraverso I'apertura del modulo in
carbonio del piede (Figura G).
Per fissare il tacco ortopedico in uretano & necessario un collante
istantaneo. Il collante asciuga in 15-20 secondi. Per la rimozione il
collante pud essere ammorbidito immergendolo in acetone o scollante al
cianoacrilato.

Separatore tallone

Il separatore del tallone deve essere posizionato sulla parte posteriore del
tallone diviso. Per assicurare la posizione & possibile usare una goccia di
collante istantaneo su un lato.

Calza Flex-Foot in Kevlar

La calza in punta & attraversata longitudinalmente da una nervatura, da
inserire nella fessura della lamina separata. Tenere I'estremita superiore
della nervatura ed far scivolare la calza nella fessura della lamina
separata. La nervatura della calza deve poggiare sulla parte superiore del
modulo del piede, non sotto alla fessura della lamina separata. La calza
deve essere libera nell‘area del tallone e va fissata prossimalmente con
|‘apposito laccio in dotazione.

Calzascarpe
Per mettere o rimuovere la fodera usare un calzascarpe in modo da non
danneggiare il piede o la fodera stessa (Figura H).

Nota: eventuali manomissioni dei bulloni che collegano I'unita’ antishock
e il modulo del piede invalidano la garanzia del prodotto.

Lisciare la superficie superiore e inferiore del tacco con carta abrasiva.



NORSK

LP ROTATE™ FOTSYSTEM (Figur A)
« Lavprofils fotmodul med justerbar statdemper og rotasjon med
progressiv stivhet.
Byggehgyde: med hannpyramideadapter 145-153 mm (5 11/16 -6
3/16 tommer) med hunnpyramideadapter 153-65 mm (6 — 6 1/2
tommer).
Pyramideadapter (hann)
Pyramideadapter (hunn)
Vedlikeholdsfri, ingen smering kreves.
Maksimum vekt: 147 kg (325 Ib)
Tilgjengelig i str. 22-30

Disse anbefalingene er bare ment som et utgangspunkt. Du ma kanskje
bevege deg oppover eller nedover i diagrammet basert pa pasientens
komfort, stetnivaet eller kompresjonselementet.

Stangfarge Vekt Kategori
Gul 45-68 Kg 1-3
Bla 69 — 100 Kg 4-6
Red 101 - 147 Kg 7-8

Benkjustering (Figur B og C)

« Utstyr foten med valgt innkapsling.

« Juster protesen til riktig haelhgyde (bruk skoen).

« Innjuster passende fleksjon/ekstensjon og abduksjon/adduksjon for
protesehylseinnstilling.

« Inndel fotinnkapslingen i tre like deler.

« Belastningslinjen skal falle i overgangen mellom den bakre og den
midtre av de tre delene, som vist i figuren.

Innledende tilpasning

Nar brukeren star med like mye vekt p4 hvert ben slik at halve
kroppsvekten hviler pa protesen, skal LP Rotate™ komprimeres maksimalt
1-3 mm. Kompresjonsmotstanden kan justeres ved at du enten justerer
den innvendige stangen eller skrur pa justeringspluggen i toppen av
hannpyramideadapteren med en 6 mm unbrakongkkel. Noen ganger er
det ngdvendig & oppgradere stangens stivhet for & handtere den vertikale
bevegelsen og tillate en bedre hel-til-ta-funksjon.

Stangjustering (Figur D)

Kompresjonsmotstanden kan justeres ved at du enten skifter ut
kompresjonselementet eller skrur pa justeringspluggen (a) i toppen av
hann- eller hunnpyramideadapteren med en 6 mm unbrakongkkel.
Kontroller at justeringspluggen (a) har kontakt med den innvendige
stangen. Skru justeringspluggen (a) MED URVISEREN for & fa en stivere
kompresjon. MOT URVISEREN for & fa en mykere kompresjon.

Utskifting av stang
LP Rotate™-stgtmodulen har en innvendig stang som varierer i stivhet
med sikte pa & kunne handtere den vertikale bevegelsen. Den innvendige
stangen kan skiftes ut med sikte p4 en tilpasning av bevegelsesgraden for
pasienter av ulik vekt. Kompresjonsmotstanden kan justeres via
prosedyren for stangjustering.

1. Skru lgs pyramideadapteren (hann eller hunn).

2. Skru lgs justeringspluggen med en 6 mm unbrakongkkel.

3. Skift ut den innvendige stangen.
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4. Kontroller at justeringspluggen har kontakt med den innvendige
stangen.

5. Trekk til pyramideadapteren i henhold til spesifikasjonene. (Figur E)

6. Pyramideklemmen ma plasseres foran (ikke bak eller p4 sidene).

Dynamikkjustering
Heelen lagrer energi etter forste kontakt og avgir denne langsomt i
gangbevegelsen over mot neste fot ("midstance”). Kraften som skapes
gjennom dette, forer til at tden lades med maksimal energi for frasparket
("terminal stance”). Heel-til-td-sekvensen kan pavirkes av falgende:

« A-P-plassering av foten

« Dorsal-plantarfleksjon

« Heelstivhet

« Justering av den innvendige stangen

« En myk stang kan fore til at foten fales for stiv. Oppgradering av

stangen endrer fotens fleksibilitet.
« Kontroller statmodulfunksjonen og vurder den vertikale bevegelsen.

HALSTIVHET
I. Hzlen for myk
Symptomer
« Foten bringes til flat posisjon for tidlig (pasienten faler at han/hun
synker ned i et hull).
« Det kreves ekstra energi for & klatre over taen.
« Taen foles for stiv.
«+ Kneet kan overstrekkes.
Tiltak
+ Legg inn en halkile av polyuretan.
« Flytt protesehylsen fremover (eller foten bakover).

Il. Helen for hard
Symptomer
« Rask hzl-til-ta-bevegelse
- Pasienten har liten kontroll over protesen nar heelen treffer bakken
« Minimal fglelse av energiretur
« Kneet kan bli ustabilt
Tiltak
« Skift ut haelkilen med en som er mindre.
« Flytt protesehylsen bakover (eller foten fremover).

Halkiler CM150011
Heelkilen kan pavirke hael-til-ta-funksjonen. Start med & endre
halmotstanden for & forbedre fotresponsen ved a legge inn en hzlkile.
Kiler pa 2°, 4° og 6° kan proves for a tilpasse stivheten og oppna de
gnskede funksjonsegenskapene.

12— gul

2 4°-rad

3 6°-bla

I. Midlertidig plassering av kile
« Skjeer til kilen til bredden av fotmodulen.
« Slip over- og undersiden av kilen med sandpapir.
« Plasser kilen i vinkelen mellom haelen og fotmodulen.
« Fest den til gvre overflate med tape rundt fotmodulen. (Figur F)

Il. Permanent plassering av kile
« Lim skal bare pafgres pa oversiden av kilen.
« Lokaliser fot/hzel-forbindelsen og plasser korrekt for limet stivner.
« For protesefgtter med delt t& monteres heelkilen forst, og deretter
fiernes et smalt felt midt pa ved 4 skjeere med en skarp kniv gjennom
spalten i karbonfotmodulen. (Figur G)



Det ma brukes superlim til festing av hzelkilen av uretan. Limet stivner i
lopet av 15-20 sekunder. Hvis fjerning er nedvendig, kan limet blates med
limfjerner av typen aceton eller cyanoakrylat.

Heeldeler
Heeldeleren skal plasseres i bakre del av den delte haelkomponenten. Den
kan festes med en drape superlim p4 en av sidene.

Flex-Foot sokk med EVO

Ta-enden av sokken er delt med en trdd som passer inn i tddelingen. Ved
tilpasning av sokken, hold gverst p4 ta-traden og trekk sokken inn i
tadelingen. Traden pa sokken skal hvile p4 toppen av fotmodulen og ikke
under tadelingen. Sokken skal vare lgs fra haelomradet og sikret
proksimalt med kabellasen som fglger med.

Skohorn
Nar du fjerner eller setter pa fotinnkapslingen, ma du bruke skohorn for &
unnga skade pa foten og innkapslingen. (Figur H)

Merknad: Klussing med skruene som fester stgtenheten til fotmodulen, vil
gjore produktgarantien ugyldig.
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DANSK

LP ROTATE™ (Figur A)
« En lavprofil protesefod med justérbar lodret steddeempning og
rotation med progressiv modstand.
Byggehgjde: Med hanpyramideadapter 145 — 153 mm Med
hunpyramideadapter 153-165 mm.
Hanpyramide adapter.
Hunpyramide adapter.
Ingen vedligeholdelse, ingen smgring er pakraevet.
Maksimal kropsvaegt: 147kg.
« Leveres i storrelserne 22-30.

Disse anbefalinger skal kun opfattes som udgangspunkter. Det vil maske
vaere ngdvendigt at seette chart op eller ned alt efter den amputeredes
komfort, aktivitetsniveau eller elementkompression.

Farve Vagt Kategori
Gul 45 - 68 Kg 1-3
Bla 69 — 100 Kg 4-6
Red 101 - 147 Kg 7-8

Bankopstllllng (Figur B&C)

« Tilpas foden til det valgte overtreek.

Indstil haelen i en passende hgjde (brug skoen).

Anbring hylsteret i den passende vinkel for fleksion/ekstension og
abduktion/adduktion.

Inddel overtraekket i tre lige store dele.

Belastningslinien skal ligge der, hvor den bageste og den midterste af
de tre dele stader op til hinanden, som det er vist pa illustrationen.

Indledende tilpasning

Nar brugeren star med veegten lige fordelt pa begge lemmer og med den
fulde vaegt lagt over pa protesen, skal LP Rotate™ maksimalt presse sig
1-3mm sammen. Det er nogle gange ngdvendigt at gge stivheden i
stangen for at styre den vertikale beveegelse og give mulighed for en
foraget heel-til-ta-funktion.

Indstillinger af stangen (Figur D)

Kompressionsmodstanden kan justeres ved enten at skifte
elastomerstangen eller ved at dreje justeringsskruen gennem toppen af
enten han- eller hunpyramide ved brug af en 6 mm unbrakonggle.

Drej justeringsskruer MED URET (a) for at f4 en mere stiv kompression,
og MOD URET for at fa en bladere kompression.

Udskiftning af stangen
Inden i steddeemper-modulet sidder der en stang, hvis densitet varierer
for at kunne styre den vertikale bevaegelse. Den indvendige stang kan
udskiftes alt efter brugerens veegt.

1. Fjern han- eller hunpyramide adapter.
Skru justeringsskruen af ved at bruge en 6mm unbrakonggle
Erstat elastomerstangen
Indstil pa forhand justeringsskruen
Speend pyramide adapter ifglge specifikationer (Figur E)
Pyramideadapteren skal placeres foran (aldrig medialt eller lateralt)

A WD

Dynamisk justering
Heelen opsamler energi, nir den trykkes ned. Denne energi frigives
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langsomt for at hjeelpe til i tibias bevaegelse tilbage til modulets
midterposition. Den fremadrettede bevaegelse, der hermed seettes i gang,
medfgrer, at tden opnar et energioptimum, nér den ikke er i kontakt med
jorden. Baevaegelsen fra heel til ta kan pavirkes af:

« Fodens A-P position

« Dorsal-plantarfleksion

« Stivhed i heelen

« Justering den elastomerstang

« En bled stang kan fore til, at foden fgles for stiv. Ved at stramme

fiederen kan man aendre pa fleksibiliteten i foden.
« Kontrollér sidefjederen og fastsaet den vertikale beveegelse.

STIVHED | HALEN

I. For blad heel

Symptomer
« Man vil for hurtigt komme til at sta pa flad fod (den amputerede vil

fole det som om, han eller hun synker i et hul).

« Der kraeves ekstra energi for at komme op pa ta.
« Taen vil foles for stiv.
+ Knaeet kan overstraekke.

Udbedring
« Pafgr haelkilen polyurethan.
« Udskift hylsteret foran (eller foden bagpa).

Il. For hard heel
Symptomer
« Hurtig heel-til-td-bevaegelse.
+ Nar haelen trykkes ned, vil den amputerede have sveert ved at styre
protesen.
+ Fornemmelse af at der ikke er tilstraekkelig energi i bevaegelsen.
+ Knzeet kan ekse. Udbedring
Udbedring
« Udskift halkilen med en mindre af slagsen.
« Udskift hylsteret foran (eller foden bagpa).

Halkiler CM150011
Heelkilen kan pavirke funktionen fra heel til ta. Begynd med at &ndre pa
modstanden i helen for at forbedre fodens respons ved at sztte en
heelkile pa. Kilerne pa 2°, 4° og 6° kan skiftes ud med hinanden for at
kunne regulere stivheden og opna de gnskede funktionelle karakteristika.
12°-gul
24° - red
36°-bla

I. Midlertidig isaetning af kile

Tilskeer kilen, s& den passer til fodmodulets bredde.

Slib kilens gverste og nederste overflade med slibepapir for at gare
fladerne mere ru.

Placér kilen i vinklen, som heelen og fodmodulet danner.

Fastger positionen til den gverste overflade (Figur F) med tape, der
seettes rundt om fodmodulet.

Il. Permanent isatning af kile

- Pafer lim, men kun pa kilens gverste side.

« Find den korrekte vinkel mellem fod og heel, inden limen tarrer.

« Huvis der er tale om en fod med delte ter, skal halkilen iszttes.

« Derefter skal man fjerne en tynd strimmel i midten ved at skeere

igennem delingen i kulfiberfodmodulet med en skarp kniv (Figur G).

Det er ngdvendigt at bruge sekundlim for at faestne en heelkile af urethan.
Limen terrer pa 15-20 sekunder. Hvis den skal fjernes, kan limen oplgses
ved at blive lagt i acetone eller ved at bruge limfjerner af cyanoacrylat.
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Haeldeler
Heeldeleren placeres pa bagsiden af den delte heel. For at feestne den i den
rigtige position, kan man pafare en drabe sekundlim pa den ene side.

Flex-Foot sok med EVO

Taenden af sokken er delt af en trad og passer ind i tadelingen. For
sokken tages pa, hold i det gverste af ta-traden og traek sokken ind i
tadelingen. Sokkens trad skal veere pa det gverste af fodmodulet og ikke
under tadelingen. Sokken skal vare lgs fra haelomradet og sikret med
den medfelgende kabelbinder.

Skohorn
Nar overtreekket skal tages af eller seettes pa, bgr man bruge et skohorn
for at undga beskadigelser af fod og overstykke (Figur H).

Bemaerk: Hvis boltene der forbinder steddeemperen med fodmodulet er
blevet pillet ved bortfalder garantien
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SVENSKA

LP ROTATE™ FOTSYSTEM (Bild A)

« Fotsystem med lag bygghtjd och justerbart vertikalt
fjadringsmotstand och rotation med progressivt motsténd.
Bygghojd: med hanpyramidadapter 145-153mm med
honpyramidadapter 153-165mm.

Hanpyramidadapter.
Honpyramidadpter.
Underhallsfri, smorifri.
Max. kroppsvikt: 147kg.
Finns i storlek 22-30 .

Tabellen ger endast anvisning om primir instéllning. Fjaderelementet kan
behéva skiftas beroende p4 brukarens komfort, aktivitetsniva och
kompressionsgrad. (Rekommendationerna ar endast avsedda som
utgangspunkt. Det kan hinda att du maste flytta upp eller ned pa listan
beroende pa den amputerades komfort, aktivitetsnivi eller elementets
kompressionen).

Firg Vikt Kategori
Gul 45-68 Kg 1-3
Bla 69 — 100 Kg 4-6
Réd 101 - 147 Kg 7-8

Binkinriktning (Bild B&C)

+ Montera foten med kosmetiken.

« Justera hilhojden (med sko), och rikta in hylsan.

« Still in lampliga hylsvinklar, bsjning/utstrickning och framdragande/
bakatdragande.

« Dela in fotens lingd i 3 lika delar.

« Lastlinjen skall ligga i skarningspunkten mellan den bakre och
mellersta tredjedelen som bilden visar.

Den forsta provningen

Nir brukaren star med jamn férdelning av kroppsvikten pa bada benen
skall dimparen inte komprimeras. Med vikten p& protesen skall dimparen
tryckas ihop 1-3mm. Damparen kan justeras genom byte av fjiderelement
eller genom att justera pluggen upptill p& LPTM med en 6mm insexnyckel.
Man kan ibland behéva uppgradera stangens styvhet fér att kontrollera
den vertikala forskjutningen och utvidga klack-till-ta-funktionen.

Justering av gummielement (Bild D)

Dampningen kan justeras antingen genom att byta gummielement eller
genom att vrida in justerpluggen (a),under pyramidadaptern, med en 6
mm sexkantnyckel. Vrid pluggen (a) MEDURS fér 6kat
kompressionsmotstand, MOTURS fér minskat kompressionsmotstand.

Byte av gummielement
LPTM stétddmparmodul har ett invindigt fjiderelement i olika hardheter
fér att kontrollera vertikalrorelsen. Fjaderelementet kan bytas ut sé att det
passar till brukarens vikt. Kompressionsmotstandet justeras genom att
man dndrar gummielementets hardhet eller justerar pluggen upptill pa
enheten med en 6mm insexnyckel.

1. Lossa pyramidadaptern (hona/hane)

2. Skruva loss pluggen upptill pa enheten med en 6mm insexnyckel

3. Ersitt det invindiga fjaderelementet

4. Atermontera pluggen
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5. Montera och dra pyramidadaptern enl. specifikationen (Bild E).
6. Pyramidens klimskruv maste placeras framtill (aldrig medialt eller
lateralt).

Dynamisk instillning
Hilen lagrar energi vid hilisittning som frigors vid fortsatt rérelse framat.
Den kraft som uppkommer ur denna rérelse framat resulterar i att tén
laddas fér optimal energiatergivning vid avveckling éver tan. Rérelsen fran
hal till ta kan paverkas av:

« fotens placering i A - P-planet

« fotens karakteristik fran hal till ta

« hilens styvhet.

« justering av fjaderelement

« Ett mjukt fjaderelement kan géra att foten kinns fér hard. Om

fjaderns hardhet ékas, 6verfors mera kraft ner till fotmodulen.
« Kontrollera sidofjadern och bedém vertikalrérelsen.

HALENS STYVHET
1. Hilen fér mjuk
Symtom
« Foten plantarflekterar for tidigt (brukaren far en kinsla av att ga i
uppférsbacke).
« Extra energi krdvs for att avveckla steget.
« Framfoten kinns for hard.
« Knit kan hyperextedera.
Atgiirder
» Montera en halkil.
« Flytta lastlinjen framat (eller foten bakat).

Il. Hilen fér hard
Symtom
+ Snabb hil-ta-rérelse.
« Vid hilisittning har brukaren dalig kontroll éver protesen.
« Minimal kdnsla av energilagring.
« Knit vill flektera.
Atgdrder
« Byt till en mindre halkil.
« Flytta lastlinjen bakat (eller foten framat).

Halkilar CM150011
Kilen paverkar hil-ta-funktionen. Andra hilens styvhet fér att forbittra
fotens respons genom att montera en halkil. Kilarna pa 2°, 4° och 6° kan
bytas ut sinsemellan for att ge ritt styvhet fér dnskade egenskaper och
god funktion.

12° gul

2 4°- roéd

36°-bla

I. Montering av kil fér provning.

Skar till kilen i fotmodulens bredd.

Rugga upp kilens yta pa ovan- och undersidan med hjilp av
slippapper.

Placera kilen i vinkeln mellan hilen och fotmodulen.

Fast ovansidan av kilen mot fotfjadern med tejp som lindas runt kilen
och fotmodulen (Bild F).

Il. Montering av kil fér permanent bruk.
« Limma endast p3 kilens ovansida.
« Placera kilen i vinkeln mellan hilen och fotmodulen och fist kilen
innan limmet hirdar.
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« Skar ren springan mellan fotdelarna med en kniv pa fotter med ,split-

toe“(Bild G).
Anvind snabblim fér att fasta hilkilen. Limmet torkar pa 15-20 sekunder.
Fér att avldgsna limmet kan man mjuka upp det genom att bléta med
aceton eller limborttagningsmedel fér cyanakrylat.
Hilspridare
Hilspridaren placeras baktill i den delade hilfjadern och fistes med en
droppe snabblim pa ena sidan.

Flex-Footstrumpa med EVO

Strumpans tadel delas av en trad som skall inpassas i springan mellan
tadelarna. Ta i traden och for in den i splittdn, ligg traden pa ovansidan
av fotmodulen. Strumpan skall sitta |6st runt halen och fastas vid
pyramiden med buntbandet.

Skohorn
Anvind skohorn for att inte skada fot eller kosmetik vid montering och
demontering (Bild H).

Observera: Garantin upphér att gilla om skruvarna som faster
stétddmparmodulen vid fotfjadern lossas.
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NEDERLANDS

LP ROTATE™ VOETSYSTEEM (Afbelding A)
« Laag profiel voetmodule met afstelbare vertikale aanpasbaarheid en
rotatie die progressief stijver wordt.
» Bouwhoogte: Met mannelijke pyramide adapter 145-153mm Met
vrouwelijke pyramide adapter 153-165mm.
Mannelijke pyramide adapter.
Vrouwelijke pyramide adapter.
Geen onderhoud, smeren niet nodig.
Maximaal gewicht: 147kg.
Beschikbare maten 22-30 .

Deze aanbevelingen zijn alleen bedoeld als beginpunt. Misschien moet u
naar boven of beneden in de tabel zoeken, athankelijk van het comfort of
de mate van activiteit van de geamputeerde, of de compressie van het
element.

Kleur Gewicht Categorie
Geel 45 - 68 Kg 1-3
Blauw 69 — 100 Kg 4-6
Rood 101 - 147 Kg 7-8

Werkbank uitlijning (Afbelding B&C)

Plaats voet in voetcosmese.

Uitlijnen met de gewenste hielhoogte (met gebruik van de schoen en
de cosmese).

Breng de koker in de gewenste flexie extensie en abduktie en adductie
in.

Verdeel de voetcosmese in 3 gelijke delen.

De loodlijn moet op de scheidingslijn tussen het achterste en
middelste derde deel vallen, zoals op de afbeelding is getoond.

Het eerste passen

Als de geamputeerde staat, met zijn gewicht gelijk over beide benen
verdeeld, behoort geen compressie van de LP Rotate™ waargenomen te
worden. Als het volle gewicht op de prothese rust, hoort de LP Rotate™
maximaal 1-3mm compressie te tonen. De compressieweerstand kan
afgesteld worden 6f door de elastomere staaf om te wisselen, 6f door de
afstelplug in de top van de LP Ceterus Revamp te draaien met een 6mm
zeskantige sleutel. Het is soms nodig om een hogere stijfheid van de staaf
te gebruiken, om de verticale verplaatsing te controleren en een
verhoogde hiel-tot-teen afwikkeling toe te staan.

Staaf afstellingen (Afbelding D)

De compressieweerstand kan afgesteld worden 6f door het compressie-
element te verwisselen, 6f door de afstelplug (a) door de top van de
mannelijke of vrouwelijke pyramide adapter te draaien met een 6mm
zeskantige sleutel. Draai de afstelplug (a) MET DE KLOK MEE voor een
stijvere compressie, en TEGEN DE KLOK IN voor een zachtere
compressie.

Vervanging van de staaf

Binnen in de LP schokmodule zit een staaf die in dikte kan variéren om de
vertikale beweging te controleren. Deze binnenste staaf kan verwisseld of
vervangen worden, om de mate van beweging aan te passen voor
patiénten van verschillend gewicht. De compressieweerstand kan
aangepast worden 6f door het compressie-element te verwisselen, 6f door
de afstelplug in de top van de LP te draaien met een 6mm zeskantige
sleutel.

29



Schroef de mannelijke of vrouwelijke pyramide adapter los
Schroef de afstelplug los met een 6mm zeskantige sleutel

Vervang de elastomere binnenste staaf

Verzeker u ervan dat de afstel-plug contact maakt met de binnenste
staaf

Draai de pyramide adapter aan tot (Afbelding E)

6. De pyramideklem moet aan de voorkant zitten (nooit mediaal of
lateraal)

Ealh i

wv

Dynamische uitlijning
De hiel slaat energie op wanneer hij op de grond komt, en laat die weer
langzaam vrij om bij de tibiale voortgang tot de middenstand te helpen.
Het voorwaartse moment dat door deze actie opgewekt wordt, resulteert
erin dat de teen opgeladen wordt voor optimale energie vrijlating bij de to
off . De afwikkeling van hiel tot teen kan beinvioed worden door:

« A-P positie van de voet
Dorsaal -Plantairflexie
Hiel stijfheid
afstelling van de binnenste staaf
Een zachte staaf-veer kan ertoe leiden dat de voet te stijf aanvoelt.
Door een sterkere veer te gebruiken zal de flexibiliteit van de voet
veranderen.
Controleer voor zijwaartse veer-actie en bepaal de vertikale
verplaatsing.

HIEL STI)JFHEID
I. Hiel te zacht
Symptomen
« De voet komt te vroeg in een platte positie (de geamputeerde heeft
het gevoel dat hij in een gat zakt).
« Extra energie is nodig om omhoog, over de teen te klimmen.
« De teen voelt te stijf aan.
« De knie kan te ver dé6r strekken.
Remedie
« Voeg een polyurethaan hielwig toe.
« Verstel de koker verder naar voren (of de voet verder naar achteren).

II. Hiel te hard
Symptomen
+ De hiel-tot-teen beweging is snel.
« De geamputeerde heeft slechte controle over zijn prothese als de hiel
de grond raakt.
« Minimaal energie-terugkeer gevoel.
« De knie kan knikken.
Remedie
« Vervang de hielwig door een kleinere.
« Verschuif de koker naar achteren (of de voet verder naar voren).

Hielwiggen CM150011
De wig kan invloed hebben op de afwikkel functie. Begin met de
hielweerstand te veranderen om de voet respons te verbeteren, door een
hielwig toe te voegen. De 2°, 4° & 6° wiggen kunnen onderling
uitgewisseld worden, om de stijtheid aan te passen en de gewenste
functionele eigenschappen te verkrijgen.

12°- geel

2 4°- rood

3 6°- blauw
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. Tijdelijke plaatsing van een wig
« Snijd de wig op dezelfde breedte als de voet module.
« Maak het bovenste en onderste oppervlak ruw met schuurpapier.
« Plaats de wig in de hoek tussen de hiel en de voet module.
« Bevestig de wig aan het bovenste oppervlak (Afbelding F), door met
behulp van een tape deze om de voet module te wikkelen.

1. Blijvende plaatsing van een wig
+ Breng de snellijm aan op de bovenkant van de wig.
« Plaats deze in de voet/hiel verbinding en breng hem in positie voordat
de lijm droogt.
« Voor een voet met gespleten tenen, monteerd u de hielwig waarna u
deze door midden snijd met een scherp mes. Volg hierbij de spleet in
de koolstof voetmodule (Afbelding G).
Om de urethaan hielwig vast te maken hebt u een snellijm nodig. Zulke
lijm droogt in 15-20 seconden. Om de wig te verwijderen, kan de snellijm
zacht gemaakt worden door het in aceton of in cyanoacrylate
lijmverwijderingsmiddel te weken.

Hielverdeler

De hielverdeler moet in de achterkant van het gespleten hieldeel geplaatst
worden. Om de juiste positie te behouden kan aan één kant een druppel
instant plakmiddel gebruikt worden.

Flex-Foot sok met EVO

Het teenuiteinde van de sok is verdeeld door middel van een draad en
past in de teensplitsing. Nadat de sok is aangetrokken, houdt u de
bovenzijde van de teendraad vast en schuift u de sok in de teensplitsing.
De draad van de sok moet rusten op de bovenzijde van de voetmodule
en niet onder de teensplitsing. De sok moet los zijn rond de hiel en
proximaal worden bevestigd met de meegeleverde kabelkoppeling.

Schoenlepel

Gebruik bij het verwijderen en aanbrengen van de bedekking een
schoenlepel, om beschadiging aan de voet of de voetcosmese (Afbelding
H) te voorkomen.

Let Op: Bij verkeerd gebruik van de bouten die de schokmodule met de
voetmodule verbinden vervalt de garantie.
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PORTUGUES

LP ROTATE™ (Figura A)

+ Mddulo para pé de baixo perfil, com deslocamento vertical ajustavel e
rotagdo com endurecimento progressivo.
Altura de Construgdo: Com adaptador para piramide macho de 145-
153mm Com adaptador para pirdimide fémea de 153-165mm.
Adaptador para pirdmide macho.
Adaptador para pirdmide fémea.
Sem manutencdo ou necessidade de lubrificagdo.
Peso maximo: 147kg.
Disponivel nos tamanhos 22-30.

Estas recomendagdes devem ser utilizadas apenas como pontos de
partida. Poderd ter de escolher um modelo situado mais acima ou mais
abaixo na tabela, em fun¢do do conforto requerido pelo amputado, do seu
nivel de actividade ou da compressdo do elemento.

Cor do elastémero Peso Categoria
Yellow 45 - 68 Kg 1-3
Blue 69 — 100 Kg 4-6
Red 101 - 147 Kg 7-8

Alinhamento de Bancada (Figura B&C)

« Aplique o revestimento escolhido sobre o pé.
Ajuste a prétese a altura do calcanhar adequada (usando o sapato).
Introduza os dngulos apropriados de flexdao/extensdo e de abdugao/
adugdo do encaixe.
Divida o revestimento do pé em trés partes iguais.
A linha de carga devera coincidir com o ponto de jungao do tergo
média com o posterior, conforme ilustrado no diagrama.

Regulagdo Inicial

Quando o amputado se encontra de pé, com o peso distribuido de forma
igual por ambos os membros, a compressao mexima do LP Ceterus
Revamp devera corresponder a 1-3mm. A resisténcia 8 compressao
poderd ser ajustada, mudando a vareta interna ou fazendo rodar o bujao
de ajustamento através da parte superior da piramide macho, utilizando
uma chave sextavada de 6mm. Por vezes, torna-se necessario adaptar a
rigidez (dureza) da vareta para controlar o deslocamento vertical e
permitir uma maior interacg3o entre o calcanhar e os dedos dos pés.

Ajustamentos da Haste (Figura D)

A resisténcia a compressdo pode ser ajustada, quer mudando-se o
elemento de compressao, quer fazendo rodar o bujao de ajustamento (a)
através da parte superior do adaptador da pirdmide macho ou fémea,
utilizando uma chave sextavada de 6mm.

Assegure-se de que o bujdo de ajustamento (a) estd em contacto com a
vareta interna. Faga rodar o bujdo de ajustamento (a) NO SENTIDO DOS
PONTEIROS DO RELOGIO para obter uma compressdo mais firme
(rigida) ou NO SENTIDO OPOSTO AO DOS PONTEIROS DO RELOGIO,
para uma compress3o mais suave.

Substituicao da Vareta

O médulo de amortecimento de impacto LP Rotate™ contém uma vareta
interna, varidvel em densidade, de forma a controlar o curso vertical. Esta
haste interna pode ser trocada ou substituida para adaptar a dimensao do
curso a pacientes com pesos diferentes. A resisténcia & compressao pode
ser ajustada de acordo com o ajustamento da vareta.
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1. Desaparafuse o adaptador da pirdmide macho ou fémea

2. Desaparafuse o bujdo de ajustamento, utilizando uma chave
sextavada de 6mm

3. Substitua a vareta elastémera interna

4. Assegure-se de que o bujdo de ajustamento estd em contacto com
a vareta interna

5. Aperte o adaptador da pirdmide, de acordo com as especificacdes
(Figura E).

6. O grampo da pirdmide deve ser posicionado anteriormente (nunca
medial ou lateralmente)

Alinhamento Dindmico
O calcanhar armazena energia depois do contacto inicial, libertando-a
depois lentamente na fase média de apoio. A forga cinética de avanco
gerada por esta acg3o resulta numa transferéncia de carga para os dedos,
de forma a obter uma libertagdo de energia perfeita na fase final de apoio
(momento de elevagdo dos dedos). A acgdo do calcanhar para os dedos
pode ser influenciada por:

« Posicionamento antero-posterior do pé
Flexdo dorsal ou plantar
Dureza do calcanhar
Ajustamento da vareta interna
Uma vareta demasiado macia pode levar a que o amputado sinta o pé
demasiado rigido. Ao proceder-se a adaptac¢ao da rigidez da vareta,
vai alterar-se a flexibilidade do pé.
Verifique a ac¢do do médulo de amortecimento de impacto e avalie o
deslocamento vertical.

RIGIDEZ DO CALCANHAR
I. Calcanhar demasiado flexivel
Sintomas
« O pé atinge o apoio plantar total demasiado cedo (o amputado sente
como se estivesse a por o pé num buraco)
« E necessdria mais energia para a elevagao sobre os dedos
« Os dedos dos pés parecem demasiado rigidos
« Possivel hiperextensdo do joelho
Acgdo
«+ Colocar uma cunha de poliuretano no calcanhar
« Deslocar o encaixe na direcgdo anterior (ou o pé na direcg3o
posterior)

1. Calcanhar demasiado rigido
Sintomas
+ Movimento rapido calcanhar-dedos
« No momento do contacto do calcanhar, o amputado tem pouco
controlo sobre a prétese
« Sensagdo minima de retorno de energia
« O joelho pode ficar instével (flectir-se abruptamente)
Acgdo
« Substituir a cunha do calcanhar por uma mais pequena
« Deslocar o encaixe na direcgdo posterior (ou o pé na direcgdo
anterior)

Cunhas para Calcanhar CM150011

A cunha pode influenciar a acgdo calcanhar-dedos. Comece por alterar a
resisténcia do calcanhar adicionando uma cunha para calcanhar, a fim de
melhorar a resposta do pé. As cunhas de 2°, 4° & 6° podem ser trocadas
entre si para adaptar o grau de rigidez a cada utilizador e conseguir as
caracteristicas funcionais desejadas.
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12°- Amarelo
2 4°- Encarnado
3 6° Azul

I. Colocagio Temporaria da Cunha
« Corte a cunha com a mesma largura que o médulo do pé e lixe as
superficies superior e inferior da mesma com lixa.
« Coloque a cunha no angulo correcto, constituido pelo calcanhar e
pelo médulo do pé.
« Mantenha-a na posi¢3o correcta, fixa a superficie superior, colocando
fita adesiva a volta do mdédulo do pé (Figura F).

1. Colocagio Permanente da Cunha

« Aplique cola apenas na superficie superior da cunha.

« Localize a jungdo pé/calcanhar e coloque na posicao definitiva antes
que a cola seque.

+ No caso dos modelos de pé com ,,Split Toe* (dedos separados),
instale a cunha do calcanhar e seguidamente, com uma faca afiada,
corte um pedago fino a meio, através da divisdo existente no médulo
do pé de carbono (Figura G).

E necessario utilizar cola instantanea para fixar a cunha do calcanhar em
uretano. Para retirar, a cola pode ser amolecida embebendo em acetona
ou utilizando cianoacrilato para remogdo de cola.

Divisor de Calcanhar

O divisor do calcanhar deve ser montado na zona posterior da peca
fendida do calcanhar. Para o manter na posi¢3o correcta, pode aplicar
uma gota de cola instantanea num dos lados.

Meia Flex-Foot com EVO

A parte da meia onde encaixa o pé estd dividida por uma rosca e encaixa
na separacgdo dos dedos. Depois de colocar a meia, segure na parte
superior da rosca do dedo e faga deslizar a meia para a separagdo dos
dedos. A rosca da meia deve ficar na parte superior do médulo do pé e
ndo por baixo da separagdo dos dedos. A meia deve ficar larga na zona
do calcanhar e ser fixa na zona proximal com os corddes fornecidos.

Calcadeira
Para evitar danificar o pé ou o revestimento (Figura H), utilize a calcadeira
para o remover e colocar.

Nota: Bater ou martelar nos parafusos de conexdo da pirdmide cessa a
garantia do produto.
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EN - Caution: Ossur products and components are designed and tested to ISO 10328. Compatibility and
compliance with this standard is achieved only when Ossur products and components are used with other
recommended Ossur or authorized components. If un-usual movement or product wear is detected in a
structural part of a prosthesis at any time, the patient should be instructed to immediately discontinue use of the
device and consult his/her clinical specialist. This product has been designed and tested based on single patient
usage. This device should NOT be used by multiple patients. If any problems occur with the use of this product,
immediately contact your medical professional.

DE - Zur Beachtung: Produkte und Bauteile der Firma Ossur sind geméf 1SO 10328 entwickelt und getestet.
Kompatibilitat und Entsprechung gegeniiber dieser Norm wird nur erreicht, wenn Produkte und Bauteile der
Firma Ossur mit anderen empfohlenen Produkten oder ausdriicklich damit kompatiblen Bauteilen verwendet
werden. Wird an einem Konstruktionsteil einer Prothese eine uniibliche Bewegung oder bermaRiger
Produktverschlei festgestellt, so ist der Patient anzuweisen, das Produkt nicht weiter zu verwenden und
Riicksprache mit seinem Arzt oder Orthopidietechniker zu halten. Zur Beachtung: Dieses Produkt ist fur die
Anwendung bei ein und demselben Patienten vorgesehen und gepriift. Der Einsatz fir mehrere Patienten wird
nicht empfohlen. Wenn beim Tragen dieses Produkts Probleme auftreten, sofort den Arzt verstandigen.

FR — Attention: Les produits et composants Ossur sont congus et testés selon la norme ISO 10328.
Compatibilité et le respect de cette norme ne sont obtenus que lorsque des produits et composants Ossur sont
utilisés avec d’autres composants recommandés par Ossur ou autorisés. En cas de mouvement inhabituel ou
d‘usure de la partie structurelle d‘une prothése, le patient doit immédiatement arréter de |'utiliser et consulter
son spécialiste clinique. Attention: Ce produit a été congu et testé pour étre utilisé par un patient unique et n‘est
pas préconisé pour étre utilisé par plusieurs patients. En cas de probléme lors de I‘utilisation de ce produit,
contactez immédiatement un professionnel de santé.

ES — Atencién: Los productos y componentes Ossur estdn desefiados y probados segin 1SO 10328. La
compatibilidad y conformidad con este estandar se obtiene sélo si los productos y componentes Ossur se
utilizan con otros componentes recomendados o autorizados por Ossur. Si en cualquier momento se detecta un
desplazamiento o desgaste del producto en la estructura de una protesis, se debe dar instruciones al paciente
para cesar de inmediato el uso del dispositivo y que consulte a su especialista clinico. Este producto se ha
disefiado y probado para su uso en un paciente Unico y no se recomienda para el uso de varios pacientes. En
caso de que surja algin problema con el uso este producto, péngase inmediatamente en contacto con su
especialista clinico.

IT — Avvertenza: | prodotti ed i componenti Ossur sono stati progettati e collaudati conformente alle norme ISO
10328. La compatibilita e la conformita a tali norme sono garantite solamente se i prodotti ed | componenti
Ossur sono utilizzati in combinazione con altri componenti Ossur consigliati o altri prodotti autorizzati. Qualora
una porzione strutturale della protesi mostri segni di usura anche meccanica, informare I'utente di sospendere
immediatamente I'uso della protesi e di consultare il proprio medico specialista. Avvertenza: Questo prodotto &
stato progettato e collaudato per essere utilizzato per un singolo paziente e se ne sconsiglia I'impiego per piti
pazienti. In caso di problemi durante I‘utilizzo del prodotto, contattare immediatamente il medico di fiducia.

DA - Forsigtig: Ossur produkter og -komponenter er udviklet og afprovet i henhold til ISO 10328 standarden.
Kompatibilitet og overensstemmelse med denne standard opnés kun, nar Ossur produkter og -komponenter
anvendes med andre anbefalede Ossur komponenter eller andre godkendte komponenter. Hvis der nar som
helst konstateres en usadvanlig bevaegelse eller slitage af produktet i en strukturel del af protesen, skal patienten
instrueres til omgaende at holde op med at anvende den pageldende protese og kontakte den behandlende
kliniske specialist. Forsigtig: Dette produkt er beregnet og afprovet til at blive brugt af én patient. Det frarades at
bruge produktet til flere patienter. Kontakt din fysioterapeut eller leege, hvis der opstar problemer i forbindelse
med anvendelsen af dette produkt.

SV - Var forsiktig! Ossur-produkter och -komponenter har konstruerats och testats sa att de uppfyller kraven i
1SO 10328. Kraven i denna standard uppfylls endast nir Ossur-produkter och —~komponenter anvinds med andra
rekommenderade Ossur-produkter eller andra godkéanda komponenter. Patienten ska instrueras att omedelbart
avbryta anvindningen av produkten och radgéra med sin kliniska specialist om han/hon upptacker en ovanlig
rérelse eller slitage pa nagon av protesens konstruktionsdelar. Var férsiktig: Produkten har utformats och testats
baserat pa anvindning av en enskild patient och rekommenderas inte fér anvédndning av flera patienter. Om det
skulle uppsta problem vid anvindning av produkten ska du omedelbart kontakta din likare.

NL - Opgelet: Ossur producten en onderdelen zijn ontworpen en getest volgens 1SO 10328. Compatibiliteit en
naleving van deze norm wordt alleen verkregen wanneer Ossur producten en onderdelen met andere aanbevolen
Ossur producten of goedgekeurde onderdelen worden gebruikt. Als de patiént abnormale beweging of slijtage
van een structureel onderdeel van de prothese ontdekt, moet hij/zij het gebruik van het product onmiddellijk
staken en contact opnemen met zijn/haar klinisch specialist. Dit product is ontworpen en getest voor eenmalig
gebruik. Hergebruik van dit product wordt afgeraden. Neem bij problemen met dit product contact op met uw
medische zorgverlener.

PT — Atencgo: Os produtos e componentes da Ossur s3o fabricados e testados de acordo com as normas ISO
10328. A compatibilidade e a conformidade com estas normas apenas sdo alcancadas se os produtos e
componentes da Ossur forem utilizados com outras pegas recomendadas ou autorizadas pela Ossur. Caso seja
detectado um movimento pouco habitual ou desgaste do produto na estrutura de uma prétese em qualquer
momento, o paciente deve ser instruido a suspender de imediato a utilizagdo do dispositivo e consultar o seu
especialista clinico. Este produto foi fabricado e testado com base na utilizagdo por um unico paciente e nao
esta recomendado para utilizagdo em multiplos pacientes. Caso ocorra algum problema com a utilizaggo deste
produto, entre imediatamente em contacto com o seu especialista clinico.

BARE X AX—LEREFISO10328ICER T B LS5HKFEh, REThTVET, CORKOBEHE
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Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610
USA

Tel: +1 (949) 382 3883
Tel: +1 800 233 6263

Fax: +1 800 831 3160
ossurusa@ossur.com

Ossur Canada
120-11231 Dyke Road
Richmond, BC

V7A OA1, Canada
Tel: +1 604 241 8152
Fax: +1 604 241 8153

Ossur Europe
Ekkersrijt 4106-4114
P.O. Box 120

5690 AC Son en Breugel
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668

Tel: +31 499 462840

Fax: +31 499 462841
info-europe@ossur.com

Ossur Europe BV
Kundenservice Deutschland
Augustinusstrasse T1A
50226 Frechen

Deutschland

Tel: +49 (0) 2234 6039 102
Fax. +49 (0) 2234 6039 101
info-deutschland@ossur.com

Ossur Head Office
Grjothals 5

110 Reykjavik, Iceland

Tel: +354 515 1300
Fax: +354 515 1366

mail@ossur.com

WWW.ossur.com

Ossur Nordic

P.O. Box 67

75103 Uppsala, Sweden
Tel: +46 1818 2200

Fax: +46 1818 2218
info@ossur.com

Ossur UK

Building 3000

Manchester Business Park
Aviator Way

Manchester M22 5TG, UK
Tel: +44 161 490 8500

Fax: +44 161 490 8501
ossuruk@ossur.com

Ossur Iberia S.A.

Parque Europolis

Calle Edimburgo n°14

28232 Las Rozas(Madrid) Spain
Tel: +34 91 636 06 93

Fax: +34 916372143
ortesica@ossur.com

Ossur Asia
EATHER 18012 W16B #R2%k
HRE4RS . 200233

BiE: +86216127 1700

fEE: +86 216127 1799
asia@ossur.com

Ossur Asia-Pacific

26 Ross Street

North Parramatta

Sydney NSW

2152 Australia

Tel: +612 88382800

Fax: +612 96305310
info-asiapacific@ossur.com
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